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MIELOTT MEGKEZDENE A KESZULEK HASZNALATAT

Alaposan olvassa el a KETO Fit készilék, KETO Cont® Teszt tesztcsik és az ujjsziré hasznalati utasitasat
a mérések megkezdése el6étt! A javasolt mérési modszertdl, illetve a késziilék hasznalati Utmutatojaban
foglaltak szerinti kezeléstdl vald eltérés hibas eredményekhez vezethet. Ez befolyassal lehet egészségi
allapotara és csokkentheti a késziilék biztonsagi szintjét.

Ellendrizze a készlUlék és a tesztcsik csomagolasanak sértetlen allapotat felhasznalas elétt! Sérdlt
csomagolasu, vagy lejart tesztcsikot ne hasznaljon, mert az a mérés pontossagat befolyasolhatja!

A készulék és a tesztcsik testen kivili (in vitro) mérések elvégzésére alkalmas. Eredeti funkcidja szerint a vér
pillanatnyi keton koncentraciéjanak meghatarozasara fejlesztett és gyartott eszkéz. A gyarté a hasznalati
Utmutatoban foglaltaktél eltéré alkalmazasmodbol eredd kovetkezményekért nem vallal felelésséget!

A rendszer egyetlen elemét se nyelje le, vagy hasznalja més célra, mint ami a hasznalati utasitasokban
szerepel!
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BEVEZETO

A KETO Fit ketonszintméré egy olyan korszert késziilék, amely segitségével egyszertien és megbizhatdan
tudja ellendrizni a pillanatnyi ketonszint értékét.

A helyes hasznalathoz meg kell ismernie a készllék mukodését. Jelen hasznalati Gtmutatd részletesen
bemutatja a késziilék hasznalatat és a mérés elvégzésének helyes modjat.

Amennyiben a készUllék hasznélataval kapcsolatban olyan kérdése merdl fel, amire a hasznalati tmutatéban
nem taldl valaszt, kérjuk, keresse meg ugyfélszolgadlatunkat vagy honlapunkat.



A KESZULEK BEMUTATASA

A készulék a vér pillanatnyi B-ketonszintjét hatdrozza meg amperometridss médon. A vérmintaban
taldlhaté B-hidroxibutirat és a tesztcsikon talalhaté specifikus B-hidroxibutirat-dehidrogenaz enzimatikus
reakciojabol felszabadulé elektronok elektronatvivé anyag segitségével az elektrodon B-hidroxibutirat
koncentraciéval aranyos, amperometridsan mérhetd kis dramot generalnak. Az amperometrias jelbdl a
készulék koncentracio értéket szamit.

A késziilék a KETO Cont® Teszt tesztcsik hasznélatara hitelesitett. Mas tipusu tesztcsik nem hasznélhaté!
A méréshez friss kapillaris teljes vért hasznaljon (lasd ,,Vérminta” fejezet). A rendszer visszavezethetd NIST
referencidra.

A készulék az utols6é 720 adatot a rogzités datumaval és idépontjaval egyitt automatikusan eltarolja.
A készilék ellenérzi a pontos méréshez sziikséges kornyezeti hdmérsékletet és nem megfeleld érték esetén
hibalzenetet ad.

A késziilék csipogd hanggal jelzi a hasznélat fontos eseményeit: a gombok lenyomasat, a hibalizeneteket
és a mérési folyamat lépéseit.

A készulék onellenérzésre szolgal. A 8/2003. (Ill. 13.) ESzCsM rendelet alapjan in vitro (testen kivuli) mérésre
alkalmas eszkoz. A késziilék megfelel az elektromos kistléssel, nagy frekvencias besugarzassal, tovabba az
elektromos zavarkeltéssel szembeni kovetelményeknek.



A KESZULEK FELEPITESE
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A KETO Fit RENDSZER

A KETO Fit késziilék a KETO Cont® Teszt tesztcsikkal egyitt alkot egy rendszert. Olvassa el a tesztcsik

hasznalati utasitasat is, miel6tt megkezdi a rendszer hasznalatat.

A KETO Cont® Teszt tesztcsik univerzalis kodolasu, azaz Gj tubus tesztcsik hasznalatba vételekor nem kell a

kodot allitani a készulékben.

A tesztcsikot Utkozésig kell betolni a
készulék csikfogado nyilasaba.

A tesztcsikot a feliratokkal felfele és az
elektrodakkal elére kell a készilékbe
helyezni. Amikor a csik a helyére keriilt, a
készulék automatikusan bekapcsol.

VERMINTA

Az ujj megszurasahoz, a készulékhez tartozd ujjszard késziiléket és az egyszer hasznélatos landzsakat
ajanljuk. Fertézésveszély miatt egy landzsat csak egy személy hasznalhat. Kérjik, olvassa el az ujjsziréhoz

mellékelt hasznalati utasitast is!

A FIGYELEM!

A tesztcsik és a landzsa egyszer hasznalatos eszkdz, mérés utan vérrel szennyezett, ezért kériltekintéen

semmisitse meg!

Vérvételi csatorna
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Elektrodak

Tesztcsik behelyezésének irdnya




A vérminta gyujtése

1. Szuras el6tt meleg szappanos vizzel mossa meg a vérvétel helyét!
2. Torolje szarazra! Ez serkenti az adott terllet vérkeringését.

3.  Ha ujjbegybdl vesz vért, akkor a szirashoz az ujjbegy oldalsé
részét hasznélja. A kevesebbet hasznalt kéz gy(rus és kozépsd
ujjai kevésbé fajnak.

Ha nem sikeril elégséges mennyiségli vért Osszegylijteni,
semmiképpen ne erdltesse vagy préselje az ujjbegyeket, hanem
ismételje meg a mérést masik ujjat hasznalva.

A FIGYELEM!

Minden eszkéz, amely kapcsolatba keril az emberi vérrel, potenciélis fertézési forras lehet! Figyeljen erre
mind az eszk6zék tisztitdsakor, mind az elhasznalt eszk6z6k megsemmisitésekor!




A vérminta felhasznalasa

HELYES! HELYTELEN!

A tesztcsikot a vércsepphez NE cseppentse a vért a csik
érintve a tesztcsik felszivja a tetejére!
sziikséges mennyiségu vért

A FIGYELEM!

m A tesztcsikot szobahdmérsékleten kell tarolni, dvja szélséséges hdhatasoktdl, nedvességtdl és a magas
paratartalomtdl!

m A tesztcsikot ne tartsa hitSszekrényben!

m A tubusbdl vald kivétel utan a tesztcsikot régtén hasznalja fel és a tubust azonnal zarja vissza!
(kattanasig)
m Ne gydrje, vagja, vagy mddositsa a tesztcsikot!
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Ne hasznéljon sérllt, vagy szennyezett tesztcsikot a méréshez!
Ne hasznéljon lejart szavatossagu tesztcsikot!

Ne cseppentsen a tesztcsikra! A tesztcsik elejét figgdlegesen érintse a vérmintahoz ,A vérminta
felhasznédlédsa” fejezetben leirtak szerint.
A tesztcsik kapillarisa felszivia a mikédéshez sziikséges mennyiségu vért.
A tdl kis vércsepp hibalizenetet eredményez! Ha a vérvételi csatorna nem téltédik fel teljesen vérrel,
ismételje meg a mérést eqy Uj tesztcsikkal!

m  Ne mérjen ugyanabbdl a vércseppbdl kétszer!

MERES
Mielétt megkezdené a ketonszintmérést, gy6z6édjon meg a késziilék helyes W keTo|Fie
beallitasairdl! 219 1230

A mérés |épései
1. Mossa, majd szaritsa meg a kezét és készitse elé az ujjszurot.

2. Vegyen ki egy tesztcsikot a tubusbol, majd azt azonnal (kattanasig) zarja
vissza.

3. Helyezze be a tesztcsikot a készllékbe Utkdzésig, az elektrodakkal elére.
4. Szurja meg az ujjat az ujjbegy szélénél és gyljtson Ossze egy vércseppet.
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5. Amikor a vércsepp animacié megjelenik a kijelzén, érintse
a tesztcsikot a vércsepphez.

6. A készilék automatikusan elvégzi a mérést és
nyolc masodperc utan megjelenik az eredmény.

7. A csikkidobo segitségével tavolitsa el a tesztcsikot a
készulékbdl!

Tartsa a késziléket fluggdleges helyzetben és
Utkozésig nyomja be a készllék oldalan taldlhato
gombot. Ekkor a tesztcsik magatol kiesik a
csiktartébol.

A tesztcsik kivétele utan a késziilék tarolja a mért értéket
a memdridban és automatikusan kikapcsol.

& FIGYELEM!

Ha a mérés koézben hibalizenet jelenne meg,
tanulmanyozza a ,, Képernyd lzenetek és hibaelharitas”
fejezetet. A tesztcsik veszélyes hulladék, ezért a
vonatkozé jogszabalyoknak megfeleléen, figyelemmel
semmisitse meg!

Az adatok helyessége érdekében rendszeresen
ellendrizze készuiiléke Id6/Datum beallitasat! (lasd ,,1d6/
Datum” fejezet)

KETO| Fit
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Eredmények megjeldlése

A mérés végén a JOBBRA (P) gombbal tudja az Egyéb érték jell6t beallitani.
A beéllitott jel6l6 mentéséhez nyomja meg a Ki/Be/OK (D) gombot.

Az Egyéb jelolével tudja jelezni, hogy a mért eredmény valamilyen szempontbol
szokatlan.

A FONTOS!

A Ki/Be/OK (D) gomb megnyomésaig tudja beéllitani a jel616t. A mérés eredménye
és a beallitott jelolé a kikapcsolassal egy iddében tarolddnak a memdridban. A
kordbban mentett eredmények és az azokhoz kapcsolodd jel6lé késébb nem
mddosithatok.

AZ EREDMENY ERTELMEZESE

A normal ketonszintérték diabéteszben nem érintett felndttek esetében nem emelkedik 0,6 mmol/l
folé. Ennél magasabb szint is el6fordulhat, ha az adott személy beteg, koplal, keményen edz, vagy a
vércukorszintje nem szabalyozott.

Ha a B-ketonszint tartésan magas, vagy 1,5 mmol/l értéknél magasabbra emelkedik, fennall a diabéteszes
ketoacido6zis (DKA) kialakulasanak veszélye, haladéktalanul forduljon orvoshoz.'?



A KESZULEK FO FUNKCIOI

A Ki/Be/OK (D) gomb révid megnyomasaval a késziilék mérési funkciéval kapcsol be és a tesztcsik
behelyezését kéri. Innen a BALRA () vagy a JOBBRA (») gombokkal a Mérési napléba juthat, a
Ki/Be/OK ((D) gomb hossz( megnyomasaval (5 méasodperc) a késziilék a Beallitésok meniibe Iép. A Beallitasok
meniiben a Ki/Be/OK (D) gomb hosszi nyomva tartasaval a késziilék visszalép a , Tesztcsikra var” képernyére.

Tesztcsik behelyezésével automatikusan elindul a mérés funkcio.
A készulék 90 masodperc elteltével automatikusan kikapcsol.

EREDMENYEK VISSZAKERESESE

Mérési napld

A készllék minden mérési eredményt és kontroll mérést automatikusan eltarol.
A mérési eredmények a rogzités sorrendjében tarolddnak.

Az eredmények visszakereséséhez kapcsolja be a késziléket a Ki/Be/OK (D) gomb
révid megnyomasaval, majd amikor a készllék a tesztcsik behelyezését kéri, a
BALRA (), vagy JOBBRA (») gombbal jut a Mérési naplé mentpontba.

A meméridban az utoljara mért érték jelenik meg el6szér. Amennyiben a memoria ' '
Ures, a " - - - " felirat jelenik meg. ey o

A BALRA () gombbal tud idében visszafele, a JOBBRA (») gombbal tud idében et
elére haladni az eredmények kézott. A Ki/Be/OK (D) gomb révid megnyomasaval
a készulék barmikor kikapcsolhaté.

13
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BEALLITASOK

A készulék beallitasai és specialis Gzemmddjai a Beallitasok mentbdl érheték el.

A Beallitasok meni elinditdsdhoz kapcsolja be a késziiléket Ki/Be/OK (D) gomb
rovid lenyomasaval, majd amikor a ,Tesztcsikra var” képernyé megjelenik,
ismét nyomja meg a Ki/Be/OK ((D) gombot hosszan, amig belép a késziilék
menlrendszerébe.

A kijelzé bal felsé sarkdban megjelenik a fogaskerék ikon, illetve villog az aktualis
menUpont ikonja. A menl elemei k6z6tt a BALRA () és a JOBBRA (») gombokkal
tud Iéptetni, az egyes menupontokba a Ki/Be/OK ((D) gomb révid megnyomasaval
lép be. Mindig azt az értéket lehet allitani, aminek a szegmense éppen villog. Az
Utmutatoban piros korokkel jeldljuk.

Az aktudlis beéllitds alpontjain a BALRA («) és a JOBBRA (») gombokkal tud
allitani, a Ki/Be/OK ((D) gomb révid megnyomasaval lehet végig haladni, illetve a
végén a modositast elmenteni. Ekkor a készulék tarolja a beallitast és visszalép a
Beallitasok menube.

A Beallitdsok menuibdl az utolsé ,KI” menlponttal Iéphet vissza. Nyomja meg
réviden a Ki/Be/OK ((D) gombot, ekkor a késziilék kilép a meniibél, és a tesztcsik
behelyezésére var6 animacié jelenik meg a kijelzén.

Amennyiben menet kdzben ki szeretne 1épni a menurendszerbél, akkor a Ki/Be/
OK (D) gomb hosszt nyomva tartasaval visszalép a késziilék a ,Tesztcsikra var”
képernyére, folyamatban 1évé beallitasnal az utoljara mentett értéket megtartva
lép ki a készuilék.

ot (D) =




Id6/Datum

A pontos datum és id6 az alapja a memoéridban tarolt adatok helyes kezelésének és értelmezésének.

A készulék kezeli az éveket és a szokdéveket is.

A détum és id6 bedllitasahoz lépjen be a Beallitasok / 1d6/Datum menipontba:
kapcsolja be a késziiléket a Ki/Be/OK (D) gomb megnyomasaval, majd a Beallitasok
meniihéz hosszan nyomja meg a Ki/Be/OK (D) gombot. A BALRA () és a JOBBRA (»)
gomb segitségével lépjen az Id6/Datum meniponthoz, majd a menipontba
belépéshez nyomja meg a Ki/Be/OK (D) gombot.

A datum és id6 bedllitasat lépésenként lehet elvégezni. A bedllitds sorrendje éra —
perc — hdénap — nap.

A sz&m villogasa azt jelzi, hogy a BALRA () és a JOBBRA () gomb segitségével be
lehet allitani az Uj értéket. A Ki/Be/OK (D) gomb révid lenyomasa megerésiti az Uj
bedllitast és a kovetkezd bedllitando értékre ugrik.

Az év bedllitdsa utan a Ki/Be/OK (D) gomb révid lenyomaséaval a készilék
visszatér a Beallitdsok menube és tarolja az Gsszes Uj beallitast. A folyamatban
lévd beallitas alatt a Ki/Be/OK (D) gomb hosszi nyomva tartaséaval visszalép a
készllék a ,Tesztcsikra var” képernydre, az Id6/Datum beallitasa nélkal.

15
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Billentylihang

A készulék csipogd hanggal jelzi a hasznalat fontos eseményeit: a gombok lenyomasat, a hibatizeneteket
és a mérési folyamat [épéseit is.

A billentytihang bedllitdsdhoz Iépjen be a Bedllitdsok / Billentylihang menlpontba: kapcsolja be a
készuléket a Ki/Be/OK ((D) gomb megnyomasaval, majd a Beallitdisok meniihéz hosszan nyomja meg a
Ki/Be/OK (D) gombot. A BALRA () és a JOBBRA (») gomb segitségével lépjen a Billenty(ihang meniiponthoz,
majd a meniipontba belépéshez nyomja meg a Ki/Be/OK (D) gombot.

A BALRA () és a JOBBRA (P) gombok segitségével valasszon a kikapcsolt, vagy bekapcsolt dllapot koz6tt.

A beéllitast a Ki/Be/OK ((D) gomb révid megnyomésaval lehet lezarni. Ekkor a készilék tarolja a beallitast és
visszalép a Bedllitdsok menibe.
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Figyelmeztetés

A késziilék képes arra, hogy csipogd hanggal hivja fel a figyelmet a mért emelkedett ketonszintre.
Aktiv funkcié esetén a készulék két szinten ad figyelmeztetést:

m  emelkedett ketonszint: 0,6 mmol/l és 1,4 mmol/l k6zott
m szignifikdnsan emelkedett ketonszint: 1,4 mmol/l folott

Emelkedett ketonszint mérése esetén az eredmény kiirdsakor a késziilék 2 masodperces id6kézénként csipog
egyet, szignifikdnsan emelkedett ketonszint mérése esetén 1 masodperces idék6zonként csipog harmat.

A hangjelzés 10 masodpercen keresztul szoél.

/\ FONTOS!

Emelkedett és szignifikénsan emelkedett ketonszint esetén, ha a mért eredmény nem azt tiikrézi, ahogyan
On érzi magat, ismételje meg a mérést és ellendrizze vércukorszintjét.

Ha fennéll a diabéteszes ketoaciddzis (DKA) kialakuldsanak veszélye, haladéktalanul forduljon orvoshoz!
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A figyelmeztetés bedllitdsahoz lépjen be a Bedllitasok / Figyelmeztetés menupontba: kapcsolja be a
késziiléket a Ki/Be/OK ((D) gomb megnyomasaval, majd a Beallitdisok meniih6z hosszan nyomija
meg a Ki/Be/OK (D) gombot. A BALRA («) és a JOBBRA (») gomb segitségével lépjen a Figyelmeztetés
meniponthoz, majd a meniipontba belépéshez nyomja meg a Ki/Be/OK ((D) gombot.

A BALRA () és a JOBBRA (») gombok segitségével valasszon a kikapcsolt, vagy bekapcsolt allapot kozott.

A beallitast a Ki/Be/OK ((D) gomb révid megnyomasaval lehet lezarni. Ekkor a késziilék tarolja a beéllitast és
visszalép a Beallitdsok menibe.
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Mérések torlése

Lehetésége van a mérési napld és a kontroll eredmények torlésére, ami egy Uj kezelésmodd soran segitséget

jelenthet.

A mérési naplé torléséhez lépjen be a Bedllitdsok / Memdria torlése meniipontba: kapcsolja be a késziiléket
a Ki/Be/OK (D) gomb megnyomasaval, majd a Beallitisok meniihéz hosszan nyomja meg a Ki/Be/OK (D)
gombot. A BALRA (d) és a JOBBRA (P) gomb segitségével lépjen a Memdria torlése mentponthoz, majd a

meniipontba belépéshez nyomja meg a Ki/Be/OK (D) gombot.

A véletlen adatvesztés elkerllése érdekében az adatok csak abban az esetben torlédnek, ha elészor a BALRA (),
majd a JOBBRA (), uténa ismét a BALRA (), végul a Ki/Be/OK (D) gombot nyomja meg, ekdzben megjelenik
az OKE felirat az aldbbi képek szerint. Minden ettdl eltéré esetben a készlilék visszatér a Beallitdsok menube,

az adatok valtozatlanok maradnak.

FONTOS! Egyeztessen kezelSorvosaval mielStt ezt a funkciot hasznalja!
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ONLINE DIABETESZNAPLO

ADcont® eNAPLO szoftver és a Dcont® mobilalkalmazas fiiggetlen termékek, elérhetdségiikkel kapcsolatban
érdeklédjon vevdszolgalatunknal vagy a www.dcont.hu weboldalon. )

Toltse fel a késziilék memériajaban tarolt adatokat USB kabel segitségével a Dcont® eNAPLO internetes
adatbazisba. Ketonszint értékeit tobbféle jol atlathatd grafikonon és tablazatban jelenitheti meg, melyeket

egyszerlen kinyomtathat, illetve kezel6orvosaval is megoszthat.

Adatfeltoltés szamitogépen

A FIGYELEM!

Mieldtt elészor csatlakoztatnd a késziilékét szamitégépéhez, telepitse a szikséges drivereket és a Dcont®
Adatfeltélté programot, mely elérheté a www.dcont. hu/telepites oldalon.

Az adatok helyessége érdekében rendszeresen ellendrizze késziiléke Idé/Datum
beaéllitasat! (lasd ,,Idé/Datum” fejezet)

Amennyiben nem mukédik az adatfeltéltés, ellendrizze a microUSB-kabelt!

Csak tanusitott USB eszk6z csatlakoztathatd a készilékhez.

Az adatletoltés folyamata:

B A szamitégépen inditsa el a Dcont® Adatfeltslté programot,
m Csatlakoztassa az USB kabelt ketonszintmérdjéhez és a szamitégéphez,

m A szamitogépén kattintson az “Adatfeltoltés inditasa” gombra és varjon, amig
az adatkuldés befejezédik.

Tovéabbi technikai segitségért latogasson el a www.dcont.hu weboldalra.




KESZULEK ELLENORZESE

A késziilék és a KETO Cont® Teszt tesztesik helyes miikodésének ellendrzésére idérdl idére szikség lehet.

Ajanlott ellenérzé mérést végezni, amikor:

B a csikokat szélséséges hémérsékleten, vagy paraban térolta,
B bizonytalan a mérés pontossagaban.

Az ellen6rzé mérést a normal, vérrel végzett méréshez hasonldan kell elvégezni.

Az egyetlen kilénbség az, hogy a vérminta helyett a KetoSens 3-Ketone Control Solution kontroll oldatot

kell hasznalni, illetve manudlisan meg kell jel6Ini, hogy a mérés kontroll oldattal torténik.

Helyezzen be egy tesztcsikot a készulékbe litkdzésig, az elektrédakkal eldre.
Az ellendrzé folyadék tubusat alaposan razza fel hasznalat el6tt.

A JOBBRA () gomb 3 masodpercig torténé lenyomasaval manudlisan jeldlje
meg, hogy kontroll oldattal végez mérést. Ekkor a CONTROL felirat jelenik
meg a kijelzén.

Amikor a vércsepp animacié megjelenik a kijelzén, érintse a tesztcsikot egy
csepp ellenérzé folyadékhoz. A legegyszerlibb, ha ehhez a késziiléket leteszi
az asztalra és a fiola hegyén keletkez6 kis cseppet a csik elejéhez érinti.

A készulék automatikusan elvégzi a mérést. Nyolc masodperc utan megjelenik
a mérés eredménye.

@CONTROL
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B A csikkidobo segitségével tavolitsa el a tesztcsikot a készulékbdl, majd a készulék automatikusan
kikapcsol.

B Hasznalat utan torolje le az ellenérzé folyadék fiolajat, ne maradjon rajta nedvesség.

Az ellen6rz6 mérés eredménye akkor megfeleld, ha a méréshez hasznalt kontroll oldat cimkéjén olvashaté
elfogadasi tartomanyba esik. Ez azt jelenti, hogy a készlilék és a tesztcsik megfeleléen mukédik.

Ha a mért érték nem esik a cimkén olvashaté tartomanyba, akkor ellendrizze a kévetkezdket:

B A tesztcsik és az ellen6rzd folyadék lejarati idejét.

B A tesztcsik megfelelé korilmények kézott volt tarolva?

B A tesztcsik tubus kupakja mindig szorosan volt lezérva?

B Az ellenérzé folyadék tubusanak hegye megfeleléen adagolja a folyadékot?

Amennyiben a felsorolt lehetséges hibaokok egyike sem all fenn, akkor forduljon szerviztinkhoz.

KARBANTARTAS ES HIBAELHARITAS

A készulék minimalis karbantartast igényel atlagos kortlmények kozott. A késziilék folyamatosan ellenérzi a
sajat allapotat és hiba esetén kulonb6zé Gzeneteket jelenit meg. Amennyiben ebben a fejezetben nem talal
megoldéast a felmerdlt hibéra, forduljon szerviziinkh6z!

A készlilék veszélyes hulladéknak mindsul, hasznalatbdl torténd kivonas esetén ne dobja ki a készuléket
a kommunalis hulladék gyujtébe! Adja le veszélyes hulladékgyujté helyeken, vagy juttassa el a késziléket
szerviz-pontunkba!



A FIGYELEM!

A késziiléket csak szaraz, nedvességtél mentes kérnyezetben hasznélja, kiilénésen tgyeljen erre a szintetikus
anyagok kézelében (szintetikus ruhazat, szényeg), mert ezek elektrosztatikus kisiléseket okozhatnak, amik
hibas mérési eredményhez vezethetnek.

Ne hasznalja az eszkézt erds elektromagneses sugarzas kézelében, mivel ezek megzavarhatjak a mikédését.

Elemcsere

A készllék folyamatosan ellenérzi az elemek allapotat, melyet a kijelzé jobb felsé sarkaban folyamatosan

ki is jelez.

A mertl6 elem szimb6lum megjelenése utan minél hamarabb ki kell cserélni az elemeket.

=l¢

idi9 i3l
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Az elemek teljes lemerulését az ,E-9” hibalizenet jelzi. Az elemek &llapota ‘

ekkor mar befolydsolnd a mérés pontossdgat, ezért a lemerilt elemek - . |Il:I'

kicseréléséig Gj mérés nem engedélyezett. 1038 -
Nl N

Uj elemek behelyezése: . . .
- e e

m  Kapcsolja ki a késziiléket! ' '

®  Forditsa a készUléket a hatoldalara és vegye le az elemtarté fedelét!

m  Cserélje ki az elemeket. Ugyeljen arra, hogy az elem negativ pélusa

a ,-" jelhez, a pozitiv pdlusa a ,,+" jelhez kertljon!
m  Helyezze vissza az elemfedelet!

A FONTOS!

m A hasznalt elemek veszélyes anyagnak szamitanak, kériltekintéen
semmisitse meg. A hasznalt elemeket dobja az erre a célra felallitott
elemgylijté konténerbe.

B Ha a ketonszintmérdt hosszabb ideig nem hasznalja, az elemeket
vegye ki a készilékbdl.

B Elemcserét kévetSen ellendrizze késziléke Idé/Datum bedllitasat! (lasd
,1dé/Datum” fejezet)
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Tisztitas
A késziilék tisztitdsa nem igényel specialis eszkdzoket.

A tisztitds megkezdése elétt mindig kapcsolja ki a késziiléket. A késziilék burkolatat egy nedves, karcmentes
torlékenddvel torolje at.

A készuléket ne szedje szét és tigyeljen ra, hogy ne jusson folyadék a belsejébe!

Tarolas
Akésziilék tartojat ugy alakitottuk ki, hogy a készuléket és a méréshez szlikséges eszkozoket is biztonsagosan
tarolja, megovasukat segitse.

Tartsa a késziiléket portdl mentes helyen! Ovja a szélséséges hémérséklettdl és paratartalomtél! Ha leejtette a
készuléket, elébb ellendrizze a megfelelé miikodbéképességet (lasd ,Készulék ellendrzése” fejezet), csak utana
végezzen ketonszintmérést!
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Kijelz6 Uzenetek és hibaelharitas

Kijelz6 ellenérzés

Bekapcsolaskor (illetve a Ki/Be/OK (D) gomb hosszu
nyomva tartasakor) a készuilék automatikusan ellenérzi
a kijelzé szegmenseit. ElGszor az Gsszes szegmens
felvillan, majd a k6zépsé nagy szegmenseken sorban

a kovetkez6 feliratok: 44.4, 33.3, 22.2, 11.1, 77.E.
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Ures kijelzé, a késziilék nem kapcsol be

Ellenérizze, hogy a tesztcsikot megfeleléen helyezte-e be.

Ellendrizze az elemeket! Elé6fordulhat, hogy az elemek teljesen lemerdltek, cserélje ki azokat (lasd
.Elemcsere” fejezet!)

Ha a készlilék nem kapcsol be és az elemek jék, akkor vegye ki az elemeket, tartsa lenyomva a
Ki/Be/OK (D) gombot kb. 2 masodpercig, majd tegye vissza az elemeket! Ha a készilék még mindig
nem indul el, forduljon a szervizhez!

Ellendrizze a hémérsékletet! Eléfordulhat, hogy szélséséges hémérsékleti tartomanyban téarolta a
készuléket. Varjon, amig a készulék és a tesztcsik magatol eléri a kdrnyezeti hémérsékletet.

Ellendrizze a kijelz6t! El6fordulhat, hogy a kijelz6 sérilt. Forduljon szervizhez!

K>
' ' ' Amennyiben a mért érték 0,1 mmol/l alatti, a kijelzén a 0,0 mmol/l érték jelenik meg.

Tartomanyon kiviili mérés
= v

Hi = High = magas
w219 230 ? ¢ o ) :
. ' A mért érték tul magas, kivil esik a készlilék mérési tartomanyan!

Jelentkezzen kezel6orvosanal!

Ha a mért eredmény nem azt tiikrozi, ahogyan On érzi magéat, ismételje meg a
mérést és szliikség esetén keresse fel kezeléorvosat.

mmol/L

27



28

w1

1038 12
L.

E -1 Hibalizenet

A tesztcsik mar hasznalt, sérilt vagy parat kapott! Ismételje meg a mérést egy Uj

csikkal!

E -3 Hibalzenet
A tesztcsik  sérdlt.  Végezzen ellenérzé  mérést
kontroll oldattal a ,Készllék ellenérzése” fejezetnek
megfeleléen. Ha az eredmény megfeleld, akkor ismételje
meg a ketonszintmérést.
Amennyiben tovabbra is E-3 Gizenet jelenik meg, az On
ketonszintje valészintileg szélséségesen magas, azonnal
forduljon kezeléorvosahoz!

E -4 Hibalizenet

w038 i

Tl kevés vér, vagy ellenérzé folyadék kerdlt a tesztcsikra. Ismételje meg a mérést

nagyobb mintamérettel!
Tal hamar cseppentett, vagy tul kevés a vérminta!



E -6 Hibalizenet

Vér, vagy ellenérzé folyadék kerilt a csikra, miel6tt a villogd csepp szimbdlum
megjelent volna a kijelzén!

Ismételje meg a mérést egy Uj tesztcsikkal!

E-7 Hibalzenet
Elektronikus hiba lépett fel mérés kozben, vagy a

tesztcsikot kivette és visszahelyezte mérés kozben. 38 12-4
Kapcsolja ki a készliléket és vegye ki az elemeket, tartsa Nl -
lenyomva a ketonszintmérd egyik gombjat legalabb . '
2 masodpercre, majd helyezze vissza az elemeket! -

Ha az Uzenet még mindig jelentkezik, keresse fel a ' '
szervizt! -

E-8 Hibalizenet

A kornyezeti hdmérséklet tul alacsony, vagy tul magas a
mérés elvégzéséhez.

Keressen megfelelé hémérsékletl helyszint és 20-30 perc utan ismételje meg a
mérést!

Fontos, hogy megvarja amig a készllék és a tesztcsik magatdl visszahtl, vagy
felmelegszik a kérnyezeti hémérsékletre.

Ha erélteti a hdmérsékletvaltozast, pontatlan lehet a mérési eredmény.

Ha fennall a diabéteszes ketoacid6zis (DKA) kialakulasanak veszélye, haladéktalanul
forduljon orvoshoz.
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E-9 Hibalzenet

Az elemek teljesen lemerltek. Cserélje ki az elemeket!
Ha az elemek kicserélése utan az lizenet Ujra megjelenik,
ismét vegye ki az elemeket, nyomja meg és tartsa
lenyomva a ketonszintméré valamelyik gombjat legalabb
2 masodpercig, majd helyezze vissza az elemeket.

E-10 Hibalizenet
A datum és id6 bedllitasok pontatlanok lehetnek. Allitsa
be a pontos datumot és id6t!

E -13 Hibalizenet

Folyadék, vagy idegen anyag kerllhetett a tesztcsikra.
Tavolitsa el, majd helyezze be Ujra a tesztcsikot, vagy
ismételje meg a ketonszintmérést egy Uj tesztcsikkal.
Ha az Uzenet az elemek kivételét és visszahelyezését
kovetéen ismételten jelentkezik, keresse fel a szervizt!

E-14 Hibalzenet
Elektronikai hiba lépett fel.
Ha az Uzenet az elemek kivételét és visszahelyezését
kovetéen ismételten jelentkezik, keresse fel a szervizt!




A tesztcsik beszorult a csiktartéba

A csikkidob6é gombot mindig teljesen, titkdzésig be kell nyomni és a tesztcsik kieséséig nyomva kell tartani
a helyes m(ikodés érdekében. Részleges lenyomaskor a tesztcsik a kidobés kézben megakadhat. llyenkor a
kidobé gomb ismételt megnyomasaval a tesztcsik vagy kiesik a készilékbdl, vagy torlékendével megfogva
kihuzhato.

A SZETT TARTALMA

KETO Fit ketonszintméré készulék
ujjszuré készilék

8 db ujjszuré landzsa

tartotok

hasznalati Utmutatok

termékregisztracioés kartya és garanciajegy
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MUSZAKI ADATOK

Mérési elv: bioszenzor
Vérminta: 0,5 ul kapillaris teljes vér
Meérési tartomany: 0,1 - 8 mmol/l
Kijelzés: 0,1 mmol/l alatt: 0,0 mmol/I
8 mmol/l folott: Hi
Mérési id6: 8 masodperc
Kédolas: kodmentes
Meméria mérete: 720 adat
Kijelzés: folyadékkristalyos kijelz6 (LCD)
Automatikus kikapcsolas: 90 masodperc utan
Interfész: USB interfész
Elemek: 2 darab 3V-os elem (CR2032)
Elemek élettartama: 1000 mérés, vagy egy év*
MUkodési hdmérséklet: 15 - 30°C
Tarolasi hémérséklet: -20 - (+50)°C
MUkodési és tarolasi paratartalom: 10 - 90% RH
Méret: 100 x 58 x 20 mm
Tomeg: ~ 71g (elemekkel)



* Az optimalis élettartam elérése érdekében a kovetkezd elemtipusok hasznalatat javasoljuk:
Duracell Long Lasting Power CR2032 Lithium, Energizer CR2032 Lithium

KETO Cont® Teszt tesztcsik:

B Mdkodési hémérséklet: 15 - 30°C

B Tarolasi hémérséklet: 4 - 30°C

B MUkodési és tarolasi paratartalom: 10 - 90% RH
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SZIMBOLUMOK

C E 1011
C

B> HERT

I [E 00 B o

In Vitro Diagnosztikai orvostechnikai eszk6z
98/79/EC IVD direktiva, KETO Fit készllék
93/42/EEC MDD direktiva, ujjszdré landzsa
Gyarté

Olvassa el a hasznalati Gtmutatét!

USB adatkommunikacié

Figyelem!

Sorozatszdm

Egyendram

Térolasi hémérséklet tartomény

Bioldgiai kockazat!

Lejarati id6: ujjszurd landzsa és tesztcsik esetében
Gyartasi id6: ujjszurd készulék esetében
Veszélyes hulladék. Ne dobja ki a késziiléket!

Egyszer hasznalatos eszkdz, ujjszdrd landzsa és tesztcsik esetében



HIVATKOZASOK
1, Trust Guideline for Capillary Blood Ketone Monitoring For Inpatients with Diabetes Mellitus Over
16 Years of Age [Date approved: 29/07/2020]

2, Healthcare Resource Utilization and Costs Associated with Ketosis Events in Pediatric and Adult Patients
with Type 1 Diabetes Mellitus int he UK [Received: August 11, 2017]

JOTALLAS

A késziilékre hat év teljes kort garanciat vallalunk. Szervizszolgalatunk ez idé alatt ingyenesen kijavitja a
készllék minden meghibasodasat, amely rendeltetésszerli hasznalat mellett kovetkezett be.

Nem garancialis a javitas abban az esetben, ha szakszerttlen hasznalatbdl eredd térés, durva szennyezédés,

vagy a készilék rongalasa okozta a hibat. Az elemcsere a garancialis id6 alatt sem ingyenes.

A hibas készuléket postan vagy személyesen juttassa el cimlnkre. A kijavitott késziiléket 3 munkanapon
belul visszakuldjuk, illetve kiadjuk. Nyitvatartasi idén kivul a 77 Elektronika recepciéjan karbantartasra,
javitasra leadott késziilék a kdvetkezé6 munkanapon 10 6ratol a szervizben atvehetd. A karbantartas, javitas
idejére igény esetén cserekésziiléket biztositunk.

Szerviziink a javitdson tul is készséggel all az On szolgalatara barmilyen, a készilékkel, illetve annak
hasznélatdval kapcsolatos kérdésben. Ha barmiyen észrevétele van a késziilékkel vagy munkankkal
kapcsolatban, kérjik, azt is juttassa el hozzank!

Koszonjuk bizalmat!
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GYARTO, SZERVIZ ES UGYFELSZOLGALAT

Dcont® SZAKUZLET és SZERVIZ
77 Elektronika Kft.
1116 Budapest, Fehérvari ut 98.

Nyitva tartas:

Hétfé - csttortok: 7.30-16.30
Péntek: 7.30-14.00

E-mail: ugyfelszolgalat@e77.hu
Z6ldszam: 06 80 27 77 77
www.dcont.hu

www.e77.hu

K02-9201-1
2021.06.



